WIR SIND
FUR EUCH DA

Gemeinsam gegen Krebs bei Kindern.
Angebote und Aktivitaten des
Familienzentrums im Uberblick.

eoe HILFE FUR
KREBSKRANKE
KINDER FRANKFURT

Helfen. Heilen. Forschen.




KINDERGRUPPE
ZWERGENMUT

Im Raum der Wiinsche des Familienzentrums

trifft sich die Kindergruppe regelmafig mit unseren
beiden Padagoginnen. Betroffene Kinder und
Geschwisterkinder zwischen 4 und 12 Jahren erleben
hier vielfaltige Angebote zum Mitmachen, Spielen,
Spaf3 haben. Die Eltern finden hier untereinander
ein offenes Ohr, konnen sich bei den Treffen
austauschen oder mitmachen.

Lass Dich Uberraschen und lerne uns kennen.
Wir freuen uns auf Dich!




JUGENDGRUPPE -
GEMEINSAM STARKER

Jeden dritten Samstag im Monat treffen sich die
Jugendlichen im Familienzentrum. In geschutztem
Raum ist Platz fUr ein ausgelassenes Miteinander.
Hier wird zusammen gelacht, gechillt und es werden
Plane fur die Zukunft gemacht. Es ist aber auch ein
Ort, um gemeinsam Angste und Sorgen zu teilen
und gegenseitig fUreinander da zu sein in schweren
Zeiten.

Die Jugendgruppe, das sind junge, ehemals oder
akut betroffene Patienten und deren Geschwister.

Far alle jungen Erwachsenen uUber 18 Jahre gibt es
auBerdem die Moéglichkeit, an unserem offenen
Treff teilzunehmen. An einem Nachmittag alle zwei
Wochen schaffen wir Raum fuUr den gemeinsamen
Austausch.

Freu Dich auf einzigartige, witzige, anregende und
manchmal auch aufregende Gruppentreffen.



AUSTAUSCH
MIT ANDEREN

Es tut gut, sich im Austausch mit ahnlich Betroffenen
verstanden zu fUhlen und sich dabei selbst besser
Zu verstehen.

ELTERNSTAMMTISCH

In lockerer Runde - bei Kase und Wein - treffen sich
Eltern alle zwei Monate zu Gesprachen im Familien-
zentrum.

TURKISCHE GRUPPE

An jedem ersten Sonntag im Monat trifft sich
eine mehrheitlich turkisch sprechende Gruppe
im Familienzentrum. Hier tauschen sich junge
Patienten, Eltern und Geschwister aus - begleitet
von leckerem Essen, das mitgebracht wird.

Gemeinschaft starkt. Melden Sie sich bei uns.
Sicak bir karsilama.




GESPRACHE UND BERATUNG

NACH DER ERKRANKUNG

Uber das Erlebte, Gber Sorgen und Angste und Gber
den Alltag nach der Klinikzeit zu sprechen, kann
sehr hilfreich sein.

Wie kann ich mein Kind heute unterstltzen?
Was brauchen die anderen Familienmitglieder?

RESILIENZ - EINZELTRAINING UND WORKSHOPS

Die Krebserkrankung des Kindes bzw. die eigene
Erkrankung sind tiefgreifende Krisen. Um besser
durch diese Krisen zu kommen, braucht es
Resilienz, Widerstandsfahigkeit. In individuellen
Trainings und Gruppen-Workshops wird das
LJmmunsystem der Seele” gestarkt. Das Angebot
richtet sich sowohl an Eltern als auch an ehemalige
Patienten.

UNTERSTUTZUNG BEI SCHULE UND AUSBILDUNG

Bei Lucken im schulischen Bereich kann Nachhilfe-
unterricht sinnvoll sein, so dass Versetzung oder
Schulabschllsse gut gelingen. Bei der Organisation
und Finanzierung hilft der Verein gerne.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der
Beratung junger Menschen zu ihrer Ausbildung.
Durch individuelle Gesprache und ein gutes
Netzwerk kdnnen wir den jungen Menschen
helfen, ihre Starken und beruflichen Interessen
zu erkennen und Wege ins Berufsleben zu
finden — auch bei kdrperlichen oder psychischen
Einschrankungen und Behinderungen.

Unsere Psychologin Karen
Arnold steht fur alle Fragen
von ehemaligen Patienten
und Eltern zur Verfigung.
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Dr.Jan Sorensen,
ehemaliger Oberarzt

in der Kinderonkologie und
Stammzelltransplantation,
ist ebenfalls gerne fur ehe-
malige Patienten und Eltern
und ihre Fragen da.

Sylvia Selbert, IHK-zertifi-
zierte Resilienz-Trainerin,
vermittelt in Trainings und
Workshops konkrete Tech-
niken, um die individuelle
Resilienz zu starken.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf und vereinbaren

Sie ein erstes Gesprach.



THERAPEUTISCHE
ANGEBOTE

Die Behandlung lhres Kindes ist bald abgeschlos-
sen, aber Ihr Kind ist vielleicht noch geschwacht,
unsicher oder noch nicht belastbar?

Der Verein unterstUtzt die Suche nach geeigneten
MaBnahmen und Therapien und finanziert sie,
damit Ihr Kind Versaumtes nachholen kann und
leichter wieder mit Kraft in das Leben nach der
Krebserkrankung findet.

Da auch Geschwisterkinder zum Teil erheblich
unter den Veranderungen in der Familie leiden,
finanziert der Verein Reittherapie und Schwimm-
training nicht nur fur Kinder und Jugendliche,
deren Therapie abgeschlossen ist, sondern auch
fur ihre Geschwister.

Viele therapeutische MaBnahmen werden von
unserem Verein gefordert. Wir beraten Sie gerne!



WIR UBERBRUCKEN
NOTLAGEN

Ist ein Kind erkrankt, gibt ein Elternteil nicht selten
die Berufstatigkeit auf, um taglich bei seinem
Kind sein zu kdnnen. Auch die Betreuung eines
Geschwisterkinds kostet Geld. Viele Grunde
kénnen dazu fuhren, dass es finanziell plétzlich
eng wird.

Mit einer befristeten finanziellen Unterstutzung
helfen wir, die schwierigen Monate der Therapie zu
Uberstehen. Bitte fragen Sie beim Psychosozialen
Dienst in der Klinik nach den weiteren Schritten.

Sprechen Sie uns an, wir lassen Sie nicht allein.




AUSZEIT -
DURCHATMEN UND
KRAFT TANKEN

Ob wahrend der Therapie oder danach - eine
erholsame Auszeit ist wichtig, damit Eltern,
betroffene Kinder und Geschwister ausspannen,
Kraft schopfen und sich wieder als Familie erleben.

Familien erhalten von uns nach Rucksprache
finanzielle UnterstUtzung fur eine kleine Auszeit.
Ob Ferienwohnung, Kinderbauernhof oder Wasser-
paradies: Entscheiden Sie mit Ihrer Familie selbst.

Auf der Website der Deutschen Kinderkrebsstiftung
kdonnen Sie sich informieren, wo in Deutschland Sie
Urlaub in glnstigen Ferienhausern oder Ferien-
wohnungen machen kénnen.

Erkundigen Sie sich bei uns gerne Uber die
Voraussetzungen — wir unterstitzen Sie.




INFORMIERT
BLEIBEN -
MITGLIED WERDEN

In unserem Newsletter informieren wir Sie Uber
zahlreiche Treffen und Aktivitaten unserer Grup-
pen, unsere wissenschaftlichen Veranstaltungen
und naturlich Uber unsere traditionellen Feste
fUr Grof3 und Klein, zum Beispiel das Sommerfest
und den Adventsmarkt.

Melden Sie sich hier fUr unseren Newsletter an:
angebote@kinderkrebs-frankfurt.de

Unsere Angebote und Aktivitaten fur Familien
sind alle unabhangig von einer Mitgliedschaft.
Aber als Mitglied kdnnten Sie unseren Verein
starken und mitgestalten. Das Antragsformular
finden Sie auf unserer Website.



SPRECHT
UNS AN

JUGENDGRUPPE & KINDERGRUPPE

Hannah Képke
Tel. 069 967807-12 | 0172 6922 394
E-Mail: Hannah.Koepke@kinderkrebs-frankfurt.de

THERAPEUTISCHE ANGEBOTE & BERATUNG

Diplom-Psychologin Karen Arnold
Tel. 069 96 78 07- 36
E-Mail: Karen.Arnold@kinderkrebs-frankfurt.de

Sylvia Selbert, Resilienztrainerin
Tel. 015563161088
E-Mail: Sylvia.Selbert@kinderkrebs-frankfurt.de

Dr. med Jan Sérensen,

ehemaliger Oberarzt der Kinderonkologie

Tel. 069 9678 07-0

E-Mail: Jan.Soerensen@kinderkrebs-frankfurt.de

TURKISCHE GRUPPE

Mucgan Kocaman
Tel. 0173 6854 548
E-Mail: Muecgan.Kocaman@kinderkrebs-frankfurt.de

HAUSLEITUNG / ZUSCHUSSE

Wolfram Bartel
Tel. 069 96 78 07-14
E-Mail: Wolfram.Bartel@kinderkrebs-frankfurt.de

AUSZEIT - FERIENWOHNUNGEN

Diplom-Psychologin Karen Arnold
Tel. 069 96 78 07- 36
E-Mail: Karen.Arnold@kinderkrebs-frankfurt.de



UNSER
FAMILIENZENTRUM

Unser Familienzentrum in Kliniknahe ist Mittel-
punkt unserer Vereinsarbeit. Es ist Ort fUr Aus-
tausch, Zuwendung und ein Zuhause auf Zeit fur
betroffene Familien. Das Team aus geschulten und
engagierten Mitarbeitenden, ein ehrenamtlich
tatiger Vorstand sowie viele weitere ehrenamtlich
Helfende sind mit Herzblut fur den Verein mit
seinen vielfaltigen Angeboten im Einsatz.

AESLURE

e 00 KINDER
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Hilfe fir krebskranke Kinder Frankfurt e.V.
Familienzentrum | KomturstraBBe 3 | 60528 Frankfurt a. M.
069 96 78 07-0 | info@kinderkrebs-frankfurt.de
www.kinderkrebs-frankfurt.de
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